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a loealidad fronteriza de
L Fuentes de Ofioro acogi6
ayer la tradicional convi-
vencia de grupos de gimnasia de la
comarca en la que participaron al-
rededor de 650 personas, La comi-
tivia llegd a primera hora de la ma-
fiana en autobuses procedentes de
los diferentes pueblos de la comar-
ca de Ciudad Rodrigo. La recep-
cién tuvo lugar en el parque de las
piscinas del municipio tras la cual
los protagonistas se dirigieron has-
ta el pabellén polideportivo donde
se desarroll6 la exhibicién de ejer-
cicios gimnasticos.

Los mayores, que protagoniza-
ron esta singular jornada de gim-
nasia que ya va por su quinta edi-
ci6én, son miembros de cincuenta
asociaciones locales, por lo que
précticamente todos los pueblos

Uniformados de verde y con un pafuelo rojo que sirvié para alegrar la

Bl

ia, 650 mayores Il el polidep

de Fuentes de Ofioro de calor y color con su exhibicién de ejercicios / MONDRIAN

V CONVIVENCIA DE MAYORES EN FUENTES DE ONORO

Seiscientos cincuenta ‘jovenes’ gimnastas

Cincuenta asociaciones de la comarca realizaron una exhibicion de ejercicios en presencia del alcalde Isidoro Alanis

de la comarca estuvieron represen-
tados. Ademss acudieron también
mayores del centro de dia de Ciu-
dad Rodrigo asi como invitados es-
peciales de Federacién Provincial
de Asociaciones de Jubilados y
Pensionistas de Salamanca y de la
Unién de Asociaciones de Mayores

El mérito de los mayores,
uniformados de verde, es su
ansia por mantenerse en forma

de la comarca mirobrigense, que
hicieron en Fuentes de Ofioro de
anfitriones, organizadores y patro-
cinadores de este evento.

El alcalde ofiorense, Isidoro
Alanis, acompafiado por varios
miembros de la corporacién muni-
cipal, recibié a los mayores a los

Risa, buen humor y flexibilidada entre las mujeres gimnastas / MONDRIAN

que dio la bienvenida a la localidad,
agradeciendo a la Federaci6n Pro-
vincial de Mayores y a la Unién de
Asociaciones de la Comarca, que
hubieran elegido el pueblo al que
representa como sede de este im-
portante acontecimiento para las
personas mayores. El mérito, su
esfuerzo por mantenerse en forma
a través de la gimnasia.

La extraordinaria exhibicién de
ejercicios de gimnasia con todos
los mayores uniformados de verde
conté como espectadores de excep-
cién con el alcalde y concejales asi
como por otras personalidades de
la localidad. Finalizada la exhibi-
cidén, lo mayores repusieron sus
fuerzas con su encuentro durante
la comida de hermandad que cele-
braron a continuacién, a la que si-
guid un animado baile amenizado
por la orquesta de Mariano Diaz.

SANTA MARTA DE TORMES

Manana comienza un curso gratuito de Camarero
de Restaurante Bar dirigido a los desempleados

El Centro de Educacién Perma-
nente de Adultos de Santa Marta
de Tormes ofrece a partir de ma-
fiana, y de forma totalmente gra-
tuita, el curso de Camarero de Res-
taurante-Bar.

Se trata de un curso de Forma-
cién Profesional para el empleo,
que esté dirigido principalmente a
trabajadores desempleados y cofi-
nanciado por el Fondo Social Eu-
ropeo y el Servicio de Empleo de
Castilla y Leén.

Como ya se ha sefialado, los co-
nocimientos son impartidos por el
Centro de Adultos de Santa Mar-
ta, que es centro colaborador de la

Junta de Castilla y Ledn y tiene
una duracién de 545 horas. Las cla-
ses comenzarin mafiana miércoles
en horario de 16.00 a 21.00 horas.

Los interesados en inscribirse
pueden hacerlo en el Centro de
Adultos ubicado en el niimero 36
de la calle Enrigue de Sena, en
Santa Marta de Tormes, o llaman-
do a los teléfonos 923 200 500 y 923
130 563.

En la actualidad, son mas de
400 las personas que pasan por es-
te lugar, que imparte, entre otras
materias, enseflanzas de Primero
v Segundo cursos de la ESO, Infor-
mética para adultos, Inglés para
adultos, Cocina, Regiduria de pi-

s0s, 0 preparacion para acceder a
ciclos formativos de grado medio,
asi como alfabetizacién para inmi-
grantes y para espafioles.

A estas ensefianzas se suman los
programas de Cualificacién Profe-
sional Inicial del Ayuntamiento.

Los jévenes gque han abandona-
do sus estudios académicos y los
adultos que desean tener una for-
macién reglada para poder desem-
pefar un oficio participan en los
dos tipos de programas, los que de-
penden de la Direccién Provincial
de Educacién y los de Formacién
Profesional en Hosteleria, ademds
de los de Cualificacién Profesional
Inicial del Ayuntamiento.

SANTA MARTA DE TORMES

E.B.

El curso de mediador intercultural
que comenzd hace tres meses, como
iniciativa de la Concejalia de Bienes-
tar Social, celebrd ayer su tiltima se-
sidn antes de las vacaciones de ve-
rano, pero volverd a retomarse en
el mes de septiembre.

Los participantes han recibido
una informacién muy completa de
materias como habilidades sociales,
legislacién, asociacionismo o exclu-
sidn social, entre otras.

En la actualidad los mediadores
preparan un proyecto sociocultural
dirigido a movilizar a la poblacién gi-
tana en aspectos relacionados con el
ocioy tiempo libre y que intenta ofre-

El curso de mediador se
retomara en septiembre

cer alternativas lidicas de las que
pueda disfrutar un colectivo que es,
por lo general, poco participativo .

Los mediadores se encargan de
gestionary llevar a la préctica el pro-
grama, con el reto de generar la par-
ticipacidn suficiente para llevar es-
tos contenidos ala vida cotidiana.

El programa a desarrollar serd
elegido entre varias propuestas ela-
boradas por los mediadores y la al-
ternativa escogida serd valorada por
los técnicos y por los propios partici-
pantes que indicarén su grado de sa-
tisfaccion.

El curso se desarrolla enlas ins-
talaciones del edifico sociocultural
en horario de 17.00 a 19.30 horas.




